
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月のえんだより 
杜こども園 たかせ 

新緑の爽やかさを感じる季節となりました。新年度から一ヶ月が過ぎ、子どもたちは新し

い環境にもスムーズに慣れ、笑顔も増えてきたように感じます。こいのぼりを見上げながら

元気に駆け回ったり、草花を摘んだり、虫探しをしたり…、春を感じながら好きな遊びを見

つけて楽しんでいます。清々しく気持ちの良い時期ですが、日によっては夏日になる日や、

肌寒い日もあります。体調管理に注意しながら、季節や自然を楽しみたいと思っています。 

 

 保育目標 

 園のきまりや約束を守り、楽しく生活する 

 

 

 

クラス目標 

《ぞ う》健康的な生活の仕方を知り、身の回りのことを進んでしようとする。 

《ぱんだ》春の自然に触れ、生き物や草花に興味関心を持つ。 

《うさぎ》好きな遊びを見つけ、ゆっくりと遊びこむ楽しさを味わう。 

《こあら》戸外で身体を充分に動かして遊び、季節ならではの自然に興味を持つ。 

《り す》保育教諭に見守られながら、好きな遊びをじっくり楽しむ。 

 

 

『子育て、楽しみましょう！』 

子育てには大変なことがたくさんあります。仕事をしながらの子育てでは尚更のこ

と、毎日が目まぐるしく過ぎてしまいますよね。 

でも長い人生の中ではあっという間。自身の子どもが成人を過ぎ、すっかり大きくな

ってしまった今思うことは、もっとああしてあげればよかった・・・、こうしてあげ

ればよかった・・・と後悔することばかりです。保護者の皆さんはそのような後悔を

しないよう、ぜひ子育てを楽しんでください。お父さん、お母さんの気持ちは子ども

にすぐ伝わります。子どもは大人が思う以上に敏感に感じ取ります。お父さん、お母

さんが楽しいと自然と子どもも楽しくなります。片付けなど大人がやらせたいと思う

ことこそ、楽しみながらゲーム感覚でやってみてください。子どもを叱ってやらせる

より、大人もどうしたら子どもが楽しんでやってくれるかな～と考えるほうが楽しい

と思います。楽しいも、イライラも連鎖します。どうせ連鎖するなら楽しい連鎖でい

きましょう！ 

                     園長 清水 美佐子 

 

                     

 

園長コラム 

電話  64-0215 

R6.4.26 発行 

携帯 090-7411-0215 
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8日(水) 花まつり  

9日（木） いちご狩り 

15・29日（水） 柔道 

17日（金） テニス  

22日（水） 誕生会 

24日（金） 坐禅 

25日（土） 親子遠足 

30日（火） 避難訓練 

31日（金） サッカー 

 

 

 

 

ぞう組になると光厳寺に行き毎月坐禅をし

ます。桜こども園のつき組さんと一緒に手の合

わせ方や、足の組み方を教えて頂き行います。

初めは足が痛いと言ったりしますが、少しずつ

慣れ、静かな時間を過ごせるようになります。 

 

 

 

 

 

5 月の予定 

 25日（土）は親子遠足で「軽井沢おもちゃ

王国」に行きます。詳細につきましては、先

日配布したお知らせを御覧下さい。参加の有

無を記入し、申込書を 4月 30日（火）まで

に提出してください。しおりは 

後日配布いたします。 

 

 

花まつりはお釈迦様のお誕生日をお祝いする日で

す。本来 4月 8日ですが、園では 5月 8日（水）に行

います。花御堂をたくさんのお花で飾り、お釈迦様に

甘茶を掛けてお祝いします。お家にお花が咲いている

人は持って来て下さい。よろしくお願いします。 

 

毎週火曜 ふぁんぐりっしゅ 

毎週水曜 英語であそぼう 

 

 

 

 

 

9 日（木）はいちご狩りです。全園児で高田

いちご園に行きます。ハウスの中は蒸し暑いの

で薄着が良いと思いますが、葉にかぶれやすい

子は長袖、長ズボンを着てきて下さい。 

 

 

 

 ブログを随時更新しています。 

みて下さい！ 


