
 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

               

  杜こども園りんご組、 ３月の活動は 

 

4・8 日 製 作 手形、足形で 3月のカレンダーを作りましょう 

 

6 日 フィットネス（予約）ママのフィットネスです。軽快な音楽に乗って楽しく運動しましょう 

             参加費：200円 マットをお持ちの方はご持参下さい 

             講師は今井律子先生です 

11・15 日 製 作 春色キラキラボトル作りをしましょう 

 

13日 ヨ ガ  (予約)ママのヨガです。ゆったりとした音楽を聴きながら体をリラックスさせましょう 

講師は今井仁美先生です。参加費：200円 マットをお持ちの方はご持参下さい 

 

18・21 日 製 作 お名前ロゼット作りをしましょう  （13日までに予約をしてください） 

  

                            

 

 

 

 

 

３月の予定は裏面に表示してあります 

 

＊りんごぐみは０歳から未就園児と家族、妊婦さんが利用出来ます。 

＊開園時間 午前１０：００～１1：3０までです。 

＊必要な飲み物、着替えをお持ちください。 

＊子育て・育児相談等お電話でも大丈夫です。 

   （一人で悩んでないで、話してみませんか⁈） 

＊製作の日はあらかじめ予約をお願いします 

 

 

 

杜こども園 たかせ 

子育て支援センター 
りんごぐみ 

 
２０２４年 ３月号   

 

 

杜こども園 QR コード 

 



 

 

 

 

 

 

               

    月     火     水    木    金 
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フリーデイ 
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手形・足形で 3月の

カレンダーを作り

ましょう 
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 フリーデイ 
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（予 約） 

参加費：200 円 

7 

 

 

 フリーデイ 
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手形・足形で 3月の

カレンダーを作り

ましょう 
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春色キラキラボト

ルを作りましょう 

12 

 

 

 フリーデイ 
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（予 約） 

参加費：200 円 
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 フリーデイ 
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春色キラキラボト

ルを作りましょう 

18 

 

 

 

お名前ロゼット作

りをしましょう 

（予約 13日まで） 
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りをしましょう 

（予約 13日まで） 
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３月の予定 

 製  作 フィットネス 製  作 

 製  作  ヨ  ガ  製  作 

 製  作  製  作 


